
 

 

 

anamed: Grundlagen für Bibelarbeiten 
 

Nr. Bibel Vers Inhalt Bedeutung 

1 1. Mos 1:26-31a  Schöpfung Gott hat uns Reichtümer und Verantwortung 

geschenkt. 

2 1. Mos 2:8-9ff Der Baum der Erkenntnis von 

Gut und Böse 

Was machen wir mit Erkenntnissen? 

Z.B.  Gentechnik ist zu wessen Vorteil? 

3 1. Mos 7 Noah baut die Arche Christen bewahren die Umwelt und haben keine 

Angst vor der Zukunft, sie bereiten sich vor. 

4 1. Mos 13:8-13 Abraham entscheidet sich für 

ein unterentwickeltes Gebiet 

Gehen wir in die armen (Abraham) oder nur in 

die reichen (Lot) Dörfer um NM zu lehren? 

5 2. Mos 15:22-27 Wasser wurde rein Die Bibelwissenschaft sagt es war Moringa! 

6 Hesekiel 33:7-9 Wächter über Israel Wir sind die Wächter über die Pflanzen! 

7 Hesekiel 47:6b-12 Eine Vision: Blätter zur 

Heilung 

Was ist unsere Vision? Fürchten wir uns vor 

“Unkraut” in der Medizin? 

8 5. Mos 20:19-20 Töte keine Bäume, nicht 

einmal im Krieg 

Bäume sind die Quelle des Lebens. 

9 Jesaja 38:1-7 und 21 Hezekiel heilt einen Abszess 

des Königs mit Pflanzen 

Pflanzenheilkunde ist auch etwas für die 

Superreichen   

10 Psalm 1:1-3 

Jeremia 17:7-8 

Der Mensch der dem Herrn 

vertraut wird Früchte tragen. 

Blätter und Früchte dienen zur Nahrung und 

Medizin!  

11 Jeremia 38  Ebed-Melech ein Äthiopier. 

Ein Schwarzer hat Mitleid mit 

einem Weißen! 

Mit einem Strick aus alten Kleidern („locally 

available resources“) rettet er Jeremia aus der 

Gefängnis-Grube.  

12 Psalm 9:12 Jesaja 

44:23 und 55:12 

Die Bäume des Waldes 

werden vor Freude singen 

Pflanzen als Gottes Geschenk sind nicht nur ein 

Berg von Chemischen Inhaltsstoffen: Sie leben! 

13 Sirach 30:14-16 Arm und gesund ist besser als 

reich und krank 

Gesund in den Himmel zu kommen ist mehr 

wert als materieller Reichtum. 

14 Sirach 30:18-20 Teuerste Nahrung ist unnütz 

bei Gastritis  

Gesundheit kommt von Gott nicht von Götzen. 

15 Sirach 38:1-8 Gott schenkte Heilpflanzen 

und Weisheit zu ihrer 

Anwendung. 

Anwendung von Heilpflanzen dürfen wir nicht 

den Zauberern überlassen. Ärzte und Apotheker 

handeln zur ewigen Ehre Gottes.  

16 1. Könige 17: 1-7 Klimakatastrophe Ein Warner wie z.B. Elia macht sich unbeliebt. 

17 1. Könige 17: 8-16 Das Wenige an Nahrung wird 

geteilt. 

Wunder sind möglich wenn alle miteinander 

teilen: Die Hungersnot nimmt ein Ende. 

18 1. Könige 17: 17-24 Der tote Sohn findet zurück 

zum Leben. Elias Methode ist 

absolut alternativ. 

Heilung erzeugt Glauben. Durch die alternative 

Heilung Elias glaubt die Mutter auf einmal an 

Gott. 

19 Matthäus 6:25-34 Trachtet zuerst nach dem 

Reich Gottes 

Die erste Priorität ist das Reich Gottes: Wir 

glauben nicht an Pflanzen sondern an Gott. 

20 Matthäus 7:12-14 Der schmale Pfad Haben wir den Mut, Teil der Minderheit zu sein, 

uns lächerlich zu machen („Unkrautmedizin“ , 

„Buschmann-Medizin“) oder folgen wir dem 

konventionellen Herdentrieb? 

21 

 

Matthäus 4:23 

 

Jesus versteckte sich nicht 

hinter dem Ofen… 

Das soll anamed bedeuten: 1.Wandern, 

2.Unterrichten, 3. Predigen, 4.Heilen… 



 

 

 

22 Matthäus 2:1-2,11 Ein Afrikaner in der Bibel Laut Tradition war unter den 3 Weisen der 

Afrikaner Melchior. Die Geschenke der Weisen 

waren Reichtum (Gold), Anbetung (Weihrauch) 

und Gesundheit (Myrrhe). Geben wir dies den 

Kranken und Armen? 

23 Markus 15:21 Ein Afrikaner aus Libyen trägt 

das Kreuz Jesu. 

Afrika = Symbol der Stärke 

24 Markus 8:22-26 

Johannes 9:1-17 

Heilung des blinden Mannes Jesus dient als Pfarrer, Arzt und Apotheker. Er 

verheimlicht nicht seine Methoden. Er ist ein 

„Linker“ denn er heilt ohne staatliche 

Autorisierung und zahlt nicht einmal 

„Mehrwertsteuer“ ! 

25  

Lukas 5:1-11 

 

„Alternatives Fischen“ wird 

ein Riesenerfolg 

 

Erfolg bringt Gewinn. Jünger gründen aber 

keine Fischfabrik, sondern folgen Jesus nach. 

26 Lukas 11:11-19 Jesus heilte die Ausgestoßenen NM ist auch für die Ausgestoßenen in unserer 

Gesellschaft. 

27 Markus 4:26-29 Das Reich Gottes ist wie ein 

Minisamen der zu einer 

riesigen Ernte führt.  

Das alles gilt auch für Artemisia Minisamen. 

28 Lukas 9:10-17 Sättigung der Fünftausend 1. Jesus verwendet eine ganzheitliche Methode: 

Predigt + Gesundheit + Nahrung. 

2. Sogar Müll ist heilig: 12 (heilige Zahl) Körbe 

sind übrig. 

29 Lukas 5:1-11 Der Sturm auf dem See Bei Not und Schwierigkeiten vertrauen wir Gott. 

30 Lukas 10:29-37 Guter Samariter 1. Ein medizinischer Laie kann heilen 

2. Öl und Wein verwendet er als Medikament 

3. Er bezahlt auch noch das Hospital. 

31 1 Korinter 12 Der Körper Christi  Jeder hat verschiedene Gaben/ Geschenke und 

alle sind wichtig. 

32 Epheser 2:11-22 "Ihr die einst fern wart, seid 

(durch das Blut Christi) nahe 

geworden." 

Versöhnung entfremdeter Gruppen, durch 

Christus und durch Natürliche Medizin. 

33 Offenbarung 22:1-2 "Blätter zur Heilung der 

Nationen". 

Sogar Nationen werden heil durch „Blätter“, 

also durch Umweltschutz und 

Wiederaufforstung 

 


